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Natalpflaume

Die Natalpflaume gehdrt zur Gattung der Wachsbaume und stammt aus Sudafrika. Die Zierpflanze bildet
unter optimalen Haltungsbedingungen essbare Frichte aus. Als Bewohner subtropischer Regionen ist die
Natalpflaume nicht frostresistent. Leichte Minustemperaturen tUbersteht die Pflanze flr einen begrenzten
Zeitraum. Die sUdafrikanische Provinz Natal ist der Ursprungsort der Natalpflaume. Sie wachst in ihrem
Heimatland bevorzugt in den Kuistenregionen und wird als robuste Obstpflanze geschatzt. Die
Natalpflaume gehért zur Gattung der Wachsbaume, die in den tropischen und subtropischen Regionen der
Erde beheimatet sind. Unter optimalen Lebensbedingungen kénnen die Straucher eine Héhe von bis zu
neun Metern erreichen. In den Tropen wird die immergrine Natalpflaume haufig als Heckenpflanze
eingesetzt.

Die Natalpflaume ist eine Strauchpflanze, die sich zu einem mehrere Meter hohen Busch entwickeln kann.
Die eiféormigen Blatter werden bis zu 5 cm lang. Typisch sind die gegabelten Dornen an den Trieben. Im
spaten Frihjahr bilden sich weie Bllten, die in ihrem Aussehen an die Bluten von Zitrusfrichten
erinnern. In den Abendstunden verstrémen sie einen intensiven Duft, der nachtaktive Insekten anlocken
soll. Auf den Blutenstand folgt die Ausbildung der pflaumengroRen Frichte. Sie sind leuchtend rot bis
violett und besitzen ein rosafarbenes Fruchtfleisch, das suBllich schmeckt. Die beerenartigen Frichte sind
essbar und enthalten Samen, der mitgegessen werden kann.

Bei der Natalpflaume handelt es sich um eine sehr anpassungsfahige Pflanze, die sowohl pralle Sonne als
auch Halbschatten vertragt. Wegen des betdérenden Duftes der Bliten empfiehlt sich im Sommer ein
Standort in der Nahe einer Sitzecke im Garten oder auf der Terrasse. Die Natalpflaume ist eine
immergrine Pflanze, die zwar leichte Nachtfréste vertragt, aber nicht im Freien Uberwintern darf. Im
Winter empfiehlt sich ein heller, kihler Stellplatz.

In der kalten Jahreszeit kann die GieBmenge reduziert werden, sodass die Erde nur leicht feucht bleibt. Im
Sommer, wahrend der Hauptvegetationsphase bendtigt die Natalpflaume eine hdhere Wasserdosis.
Staunasse sollte dennoch auf jeden Fall vermieden werden. Bewahrt hat sich ein Feuchtigkeitsmesser mit
Anzeige, der tief in den Boden gesteckt wird. In der Hauptwachstumsphase zwischen Mai und September
sollte die Pflanze einmal woéchentlich mit einem mineralhaltigen Flissigdinger gedingt werden.
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Kategorie: Blihende Blsche

Familie: Apocynaceae

Gattung: Carissa

Art: macrocarpa

Geographisches Ursprungsgebiet: Ozeanien / Nord-Zentralafrika
Klimazonen: Subtropisch, Suditalien und Inseln

Habitus: Strauch

Blatter: Immergrin

Colore Foglie: Verde

Bluteitperiode: Ottobre / Maggio / Giugno / Luglio / Agosto / Settembre
Blume: Einfache bllte

Colore Fiori: Bianco

Bodenart: Schwash sauer / Mittelschwer Erdreich

Erfordernissen: Massig Wasser

Lichtexposition: Halbschatten / Sonne

Form: Strauch

Colore Frutti: Rosso [l

Parfumiert: ein
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